
 讓妳/你久等了！同儕輔導“青蘋果”招募~~來囉！ 

 

◎什麼是同儕輔導？什麼又是紅蘋果和青蘋果？ 

Ans：經輔導室精選嚴訓的優秀高二學長姐(以紅蘋果為暱稱)， 

     提供相關輔導與分享給高一學弟妹(以青蘋果為暱稱)。 

◎參加同儕輔導有何好處？ 

Ans：藉由學長姐的輔導和分享，增進妳/你的讀書技巧和生活 

     適應...等。….而且，還可獲頒活動證明。高二有機會優先錄取擔任紅蘋果。 

◎誰可以參加同儕輔導活動？ 

Ans：本校高一同學有意願者，皆可報名，如人數超過預期，將予以抽籤或篩選。 

◎活動期間和時間為何？ 

Ans：106 年 3 月~6 月，基本上，每週一次，每次三十分鐘，可視妳/你的需要增減

唷！ 

◎如何報名？何時截止？ 

Ans：填好報名表，請導師簽名推薦後，沿虛線撕下，即日起~2/21(二)放學前，送

至輔導室，交給林幸宜老師或賴奕錡老師，就可以囉！ 

 

             不要猶豫！現在就報名吧！歡迎妳/你的加入！ 

           有問題可來輔導室詢問！ 

             報名表不敷使用，請自行影印或至輔導室索取 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

六和高中 105 學年度 同儕輔導“青蘋果”報名表 

班級：                            姓名：                             

報名本活動的原因，是為了增進(可複選)：□讀書技巧   □課業成績  □生活適應   

□人際關係   □高二想擔任紅蘋果   □其他，請說明：                          

                                        導師簽名：                              

即日起~2/21(二)放學前，將報名表交至輔導室(林幸宜老師、賴奕錡老師) 


