
大學術科考試體育組考試日程表 

考

試

日

程

表 

日  期 上午 下午 

第一天 

 

 

開放考場 

60 公尺立姿快跑、20 秒反覆

側步、一分鐘屈膝仰臥起坐、

立定連續三次跳 

（依准考證排列前半部組別

之考生依序進行測驗） 

第二天 

 

1600 公尺跑走 

（依准考證排列前半部組

別之考生依序進行測驗） 

60 公尺立姿快跑、20 秒反覆

側步、一分鐘屈膝仰臥起坐、

立定連續三次跳 

（依准考證排列後半部組別

之考生依序進行測驗） 

第三天 

 

1600 公尺跑走 

（依准考證排列後半部組

別之考生依序進行測驗） 

 

※1.考試日期請依 105 學年度大學術科考試簡章公布之日期為准。 

2.試場組別分配請依 105 學年度大學術科考試簡章公布之日期查詢。 


